
INSTITUTO NOSSA SENHORA DAS DORES 
ENSINO MÉDIO – 2024 

2ª SÉRIE 

 

 

VROS PARADIDÁTICOS   
Livro PROJETO DE VIDA E ATITUDE EMPREENDEDORA – 2ª SÉRIE: ENSINO MÉDIO – 2ª ED. 

SÃO PAULO: FTD, 2019. 
Editora FTD 

Autor LEO FRAIMAN 

ISBN – 978-85-96-02375-7 

 

 
LIVROS PARADIDÁTICOS 

Serão informados durante o ano letivo, conforme a necessidade. 

 

TODO MATERIAL DEVERÁ SER MARCADO COM O NOME E TURMA DO (A) ALUNO (A). 
 

UNIFORME ESCOLAR 
Loja física: 

Site: loja.pluriforme.com.br Aquarela Boutique e Uniforme Endereço: Rua Ápia 894 – Vila da 

Penha 

Tel.: (21) 98890-1480 

Obs.: Catálogo de uniforme disponível no site da escola: www.insd.com.br 

INFORMAÇÕES: Início das aulas: - Alunos do Ensino Médio - Data: 05/02/2024 

- Horário Escolar Regular: Segunda, Quarta e Sexta - 7h até no máximo 13h20min. Aguardem informações. 

Contraturno (obrigatório): Terça e Quinta (13h às 16h40min - presencial). 

- O uniforme com a logo nova é obrigatório, a partir do 1º dia de aula. 

- Os comunicados são enviados via aplicativo da escola e e-mail. 

QUALQUER DÚVIDA,  PROCURAR A COORDENAÇÃO DO ENSINO MÉDIO 

 

 

OBSERVAÇÃO IMPORTANTE: 

O livro de Projeto de Vida será adquirido no site da 

FTD. Assim que tivermos os dados da Editora, comunicaremos 

às famílias para a compra on-line. 

MATERIAL INDIVIDUAL 

 

• 01 caderno ou fichário 

 

03 canetas: (01 vermelha, 01 azul, 01 preta) 

• 01 borracha macia 

• 01 caixa de lápis de cor 

• 01 lápis preto 

• 01 caixa hidrocor fino 

• 01 tesoura 

• 01 copo ou garrafinha com nome 

• 01 lápis HB2 

• 01 lápis HB6 

• 01 dicionário didático Português / Inglês 

• 01 tubo de cola branca 

• 01 régua 30cm 

• 01 apontador 

• 01 jaleco branco 

• 01 Bloco A4 c/ barra 

• 01 pasta catálogo com plásticos para portfólio de Redação 

• 1 bloco de desenho papel Canson branco 140g/m2 com 20 folhas 

• 1 par de esquadros 

• 1 compasso 

• 1 transferidor 

• 1 pincel chato 815-0 

• 1 pincel redondo 266 10 

• Tinta guache (15ml) nas cores preta, branca, amarela, vermelha e azul. 

LIVROS DIDÁTICOS 

Material do Bernoulli Para a compra 

dos livros Sistema Bernoulli Acessar o 
site: www.bookfair.com.br Código do 

colégio (Senha): DASDORES1953 

Especificações para a segunda série: Coleção 
principal 

Livro de Filosofia 2  

Livro de Sociologia 2 

Livro de Inglês - Unidade Curricular Eletiva 

Integradora - Língua Inglesa 2 volumes 

Laboratório de Física 2 

Laboratório de Química 2 

Laboratório de Biologia 2 

*Simulados Bernoulli 

http://www.insd.com.br/
http://www.bookfair.com.br/


01, 02 e 03 de Fevereiro: 

Jornada Pastoral Pedagógica 

Formação continuada para Professores e Funcionários Reunião de responsáveis por alunos 

novos e atuais 

05 de fevereiro: 1º dia de aula! Chegada de todos os 

alunos:7h  

Coordenadora Gina Paula 

2485-3910 / 2485-3989 / 99562-6295 

Coordenacao.pedagogica@insd.com.br 

 

 


